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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К   УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ ВЕРШИНОТЕЙСКОЙ 

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ  

НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1. Нормативная база учебного плана 

 

Учебный план МБОУ В-Тейской СОШ на 2026-2027 учебный год разработан на 

основе нормативно-правовых документов:  

 - Федеральным законом от 29.12.2012. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» 

 Приказом Министерства просвещения России от 09.10.2024 N 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220)» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 



  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21  

 
 

 

 

1.2 Режим организации учебно-воспитательного процесса 

 

МБОУ В-Тейская СОШ работает в режиме 5-дневной учебной недели (1-11 

классы).  

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением требований 

«ступенчатого» режима обучения (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 

минут каждый). В середине учебного дня между уроками и занятиями внеурочной 

деятельностью организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. Дополнительные недельные каникулы запланированы в середине третьей 

четверти. Продолжительность уроков:  

- 35 минут - для 1 классов (сентябрь-октябрь);  

- 35 минут - для 1 классов (ноябрь - декабрь);  

- 40 минут - для 1 классов (январь - май); 

- 45 минут - для 2–11 классов.  

Учебный год   начинается 1 сентября 2026г. и заканчивается 24 мая 2027г.  

Продолжительность учебного процесса составляет для 1-х, 9–х, 11-х классов - 33 

учебные недели, для 2–8, 10 – 34 учебные недели.  

Учебные периоды представлены:  

- для 1-9 классов - учебными четвертями,  

- для 10-11 классов – полугодиями.  

Государственная итоговая аттестация учащихся 9,11 классов проводится в сроки, 

установленные Министерством образования и науки Российской Федерации.  

Календарные сроки каникулярных периодов утверждаются директором школы в 

годовом календарном учебном график 

 
           2.  Пояснительная записка 

Начальное общее образование 

 Учебный план начального общего образования направлен на обеспечение 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, а также удовлетворение образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной и формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива МБОУ В-Тейской СОШ.  Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части.  На основании опроса родителей (законных 

представителей) обучающихся сформирован социальный заказ на увеличение часов 

литературного чтения в 1-4  классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

1 класс – 1 час литературного чтения; 



2  класс – 1 литературного чтения; 

3 класс – 1 литературного чтения; 

4а,4б классы – 1 час литературного чтения; 

В соответствии с обновлённым ФГОС внеурочная деятельность в 1 классе будет 

организована по следующим направлениям: спортивно-оздоровительная деятельность, 

проектно-исследовательская деятельность; коммуникативная деятельность; 

художественно-эстетическая творческая деятельность; информационная культура; 

интеллектуальные марафоны; «Учение с увлечением!». 

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность во 2-4 классах 

организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное направления). 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса МБОУ В-Тейской СОШ, 

которая предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их 

развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся,  их родителей (законных представителей). 

  

 

Основное общее образование 

Основное общее образование обеспечивает освоение обучающимися 

общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности и 

направлено на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и 

профессиональному самоопределению.  

Учебный план для 5 - 9 классов в соответствии с ФГОС ООО состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет предметные области: русский язык и 

литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, основы духовно-нравственной культуры 

России, естественно-научные предметы, искусство, труд (технология), физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности  и учебное время, отводимое на 

предметы, входящие в данные предметные области в 5-9 классах. В 5,6 классе на изучение 

основ духовно-нравственной культуры России (ОДНКНР) отведён 1 час. 

 В 5-9-х классах часы, отведённые на часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений,  использованы на проведение учебных часов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений: 

5 класс: 1ч – финансовая грамотность, 

              0,5 –английский язык; 

               1ч- ОБЗР 

6а,6б: классы: 1ч – финансовая грамотность; 

               1ч- ОБЗР 

7 класс: 1ч-финансовая грамотность 

                        1ч – ОБЗР 

8 класс: 1ч – финансовая грамотность;  

                        1ч – химия; 

9 класс:  1 ч – финансовая грамотность  

                

 Элективные курсы – в 9-ом классе 2 часа в неделю для удовлетворения 

познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности 

и более тщательной подготовки выпускников основной школы к профессиональному 



самоопределению.       Внеурочная деятельность в 5-7 классах в соответствии с 

обновленными ФГОС.  

Внеурочная деятельность в 8-9 классах в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

организуется по основным направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное 

направления).  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, 

секции, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

 

Среднее общее образование 

 Учебный план 10, 11 классов составлен с учётом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования.   

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация для учащихся 1-4 классов проводится в следующих 

формах: 

- по русскому языку, математике, окружающему миру в 1 классе комплексная работа на 

межпредметной основе без фиксации их достижений в виде отметки (безотметочное 

оценивание); 

- по русскому языку во 2-4 классах: контрольный диктант с грамматическим заданием. В 

4-х классах промежуточная аттестация может проводиться в форме проверочной работы в 

рамках ВПР;  

- по математике во 2-4 классах: письменная контрольная работа. В 4-х классах 

промежуточная аттестация может проводиться в форме проверочной работы в рамках 

ВПР; 

-окружающий мир во 2-4 классах: тестирование. В 4-х классах промежуточная аттестация 

может проводиться в форме проверочной работы в рамках ВПР; 

- по литературному чтению во 2-4 классах контрольная работа, творческое задание, устное 

собеседование;  

- по английскому языку: во 2-4 классах – контрольная работа; 

- во 2-4 классах по изобразительному искусству, технологии, музыке, физической 

культуре - проверочная работа из двух частей: теория и практика;  

- ОРКСЭ – доклад, презентация, творческий проект, который будет оценён как «Зачтено»/ 

«Не зачтено». 

- Чтение с увлечением - контрольная работа, безотметочное оценивание, который будет 

оценен как «Зачтено»/ «Не зачтено». 

Промежуточная аттестация для обучающихся 5-9-х, 10-11х классов проводится в 

форме проверочной работы в рамках ВПР и/или иных формах: контрольная работа, 

диктант с грамматически заданием, изложение, зачёт, собеседование и другие формы. 

 

Предмет  /    класс 1класс 2класс 3класс 4класс 

Русский язык  Контрольная 

работа  

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литературное 

чтение 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Иностранный язык 

(английский) 

--- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика  Контрольная Контрольная Контрольная Контрольная 



работа работа работа работа 

Окружающий мир 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

--- --- --- доклад 

Музыка  --- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

--- творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Технология   --- творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Физическая 

культура  

--- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

 

Предмет /     класс 5-8 классы 9 классы 10-11 классы 
Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык 

(англ.) 
Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Математика, алгебра, 

геометрия 

Контрольная 

работа  

Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика  Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

История  Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Экономика --- --- Контрольная работа 

География Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов  России 

(ОДНКНР) 

Контрольная 

работа 

--- --- 

Физика  Контрольная 

работа  

Контрольная работ Контрольная работа  

Химия  Контрольная 

работа  

Контрольная работа Контрольная работа  

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Музыка Контрольная 

работа 

--- --- 

Изобразительное 

искусство 

Проверочная 

работа 

--- --- 

Технология Контрольная 

работа 

Контрольная работа --- 



ОБЗР Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая культура Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Финансовая 

грамотность 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа --- 

МХК --- Контрольная работа Контрольная работа 

Современная Хакасия --- Контрольная работа Контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Учебный план начального общего  образования 2026-2027 

1, 2, 3, 4а,б классы 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Количество часов 

1 2 3 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Труд  Труд 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 

Итого:  20 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1 1 1 0 0 

Чтение с увлечением 1 1 1 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ной учебной неделе 
21 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность  

во 1, 2, 3, 4а,б классах  

 

Направление   Форма 

организации, 

наименование  

Количество часов   

1 2 3 

 

4а 4б 

Коммуникативная Орлята России 1 1 

 

 

1 

1 1 

Общеинтеллектуальное Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Социальное         

       

ВСЕГО часов в неделю 2 2 2 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план основного общего  образования 2026-2027 

5, 6, 7, 8, 9 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

               Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 6 7 8 9 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 
2 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 - - - 

Алгебра - - - 3 3 3 

Геометрия  - - - 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
- - - 1 1 1 

Информатика  - - - 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 3 2 

Обществознание - - - - - 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  - - - 2 2 3 

Химия  - - - - 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 - - 

Музыка 1 1 1 1 1 - 

Труд Труд 2 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура  
2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Духовно 

нравственная 

культура России   

0,5 - - - - - 

Итого: 26,5 28 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2 2 1 

ОБЗР 1 1 1 1   

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 

химия     1  

Английский язык 0,5        

Итого: 29 30 30 32 33 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ной учебной неделе 

29 30 30 32 33 33 

 



 

 

Внеурочная деятельность 

в 5, 6а, 6б, 7, 8, 9  классах  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление   Форма организации, 

наименование  

Количество часов 

5 6а 6б 7 8 9 
Общеинтеллектуальное Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Социальное  Россия - мои горизонты  1 1 1 1  1  1 

Спортивно-

оздоровительное   
Занимательная биолгия 1      

ВСЕГО часов в неделю  2 

 

2 2 2 2 2 



Учебный план среднего общего образования 2026-2027 

(10-11 класс) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 (Базовый уровень) 

Уровень  Количество часов в 

неделю 

 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский  язык  и  

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика  и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 

Геометрия  Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 3 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Биология У 3 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 
ИТОГО   34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 - - 

Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность 

в 10-11 классах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление Форма организации, 

наименование 

Количество часов 

10 11 

Общеинтеллектуальное Разговоры о важном 1 1 
Социальное Россия - мои горизонты 1 1 

ВСЕГО часов в неделю 2 2 
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